
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

健康維持に関するパンフレット 

が多数ある待合室 

 当院は名前の通り「循環器

科」を専門として平成 5 年に開

業いたしました。開業当初から

通院いただいている患者さんも

ご年齢を重ねられて、循環器の

ご病気の他に整形外科や泌尿器

科などのご病気が合併している

ケースがあります。そのため現

在では時代のニーズに合わせて

循環器のみならず、色々なご病

気を診察することに力を入れて

おります。 

通院されている患者さんが、

泌尿器の症状を訴えられた際に

検査を勧めたところ、膀胱がん

が見つかったということがござ

いました。幅広い診療を心がけ

た結果、膀胱がんが見つかって

本当に良かったと思っておりま

す。 

 循環器、内科のご病気を診察す

ることはもちろんですが、患者さ

んのＱＯＬ（生活の質）を意識し

て診療にあたっています。 

新型コロナウイルスの流行を受

けて自宅に引きこもることで人と

話す機会が減り、認知機能の低下

や抑うつになられる方がいらっし

ゃいます。そういった方とは積極

的に話をおこなって生活指導をお

こないアクティブな生活を送って

いただくように心がけています。 

最近ではスマートフォンの歩数

管理のアプリの利用進めておりま

す。次の診察時にどのくらい歩い

たかを一緒に確認して楽しく健康

管理を行っていただくと同時に、

診療時間も楽しいものになるよう

に工夫しております。 

〒730-0011 
広島市中区基町１－２０ 
オプリビル 2F 
電 話／082-223-0033 
院 長／須澤 俊 
診療科目／循環器内科、内科、 
アレルギー科 
 

須澤 俊 院長 

2022年 3月に取材しました 

【取材後記】 
お昼時にも関わらず終始笑顔で対
応いただきました。お話から患者さ
んに対する強い思いが伝わってき
てとても相談しやすい先生だと感
じました。 

○力を入れている事などを 
教えてください。 

○毎日の診療で大切にされて 
いる事は何ですか？ 

 今回は、〝患者さんの生活の質"を意識して医療の
提供を行っている広島市中区のスサワ循環器科・内科
の須澤 俊 院長にお話を伺いました。 

スサワ循環器科・内科 


